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Chu vi dong hoc, chao moi ngudi. Cau thir 18 ctia Cam Ung Thién la:
T tam w vat.
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Thuong yéu muon loai.

Tt doan kinh vin nay tré di 13 néi vé dudng tanh, tu tam dudng tanh, ¢
trong khoa muc nay 1a néi vé tu kinh. “Tir tdm w vat”, “vat” 1a chi cho chung
sanh. Trong Phat phap thudng noi: “Tir bi lam géc, phuong tién 1am cira”, tir bi
la dtrc, phuong tién la cong. Chang ta thudng noi cong dire, doan trudc day ching
ta tich drc lay cbng, tich dac chinh la gitr tdm, iy cong chinh 1a hanh vi viéc
lam. TAm tir bi chinh 13 tim thuong yéu ma ngudi thé gian noi, vi sao Phat phap
khdng noi thuong yéu ma néi tir bi? Trong day c6 mot nguyén nhan, su thuong
yéu nay ctia nguoi thé gian 1 cam tinh, thuong yéu sanh ra tir cam tinh, tir bi ciing
la thuong yéu, nhung tir bi la sanh ra tur tri tug, la Iy tri chir khéng phai cam tinh.
Pham I cam tinh thi rat dé thay doi, cho nén nguoi thé gian noi tinh yéu la nhat
dinh khong thé tin cay duoc, thién bién van hoa, ban than ciing khong thé khong
ché. Tam thuong yéu nay cta Phat Bo-tat 1a vinh hang bat bién, nén goi la tir bi,
né la Iy tanh, n6 1a tam tanh, chan 1y ty nhién luu 16. Chan tir, binh dang chinh 1a
Phat. Trong kinh dién, Phat néi vai chiing ta nhan va hanh cia thap phap gidi,
duong nhién mdi mot phap gidi néu nodi vé nhan duyén thi déu vo cuing phuc tap,
trong kinh Hoa Nghiém goi la “v6 lugng nhan duyén”. Trong vo lugng nhan
duyén ludn c6 mot nhan té quan trong nhat, cho nén Phat lién dem nhan té quan
trong nhat d6 ra dé chi day cho ching ta. Nhan t quan trong nhat dé lam Phat
chinh 13 “chan tir, binh dang”, “chan” 1a thuan chan, trong phan “tich cong liy
dc” phia trude, chiing to6i da noi qua.

Mot nguoi tu hanh, mot ngudi sang to, ngudi triét dé hiéu rd chan tudng
vii try nhan sinh, ho c6 ba diéu ma hau hét pham phu théng thudng ching ta
khdng chd y. Thir nhat, tdm caa ho la chan thanh, chi thién. Tam thién, tam thién



dat dén cau canh vién man Ia chi thién, nha Nho ciing day nguoi “dat dén chi
thién”, mot tm thuan thién, xur sy d6i ngudi tiép vat, tam thuan thién chinh 13 ¢
chd nay goi la tam tur, day 1a diéu dic sic tha nhat. Thi hai, thuan 1a mot tam
thuong ngudi, khdng nghi dén ban than, giong nhu me hién yéu thuong con tho
ctia ho vay, toan tdm toan luc chiam lo, quén ca than minh; Phat va dai Bo-tat déu
dung tam yéu thuong nhu vy dé yéu thuong, bao hd chung sanh trong thap phap
gidi. Thir ba la thuan mot tdm loi ich. Ba diéu nay dem tdm hanh cta chu Phat
Bo-tat noi ra hét, hon nita ba diéu nay, ching ta hdy quan sat that k¥, hau nhu 1a
thdng véi tat ca tdn giao. Tuy giao nghia cia mdi ton giao khéng giéng nhau,
nghi thie khdng giéng nhau, thé nhung ba diéu nay 1a diém chung cta cac ton
gi40, Nén c4c ton giao c6 thé vién dung hoa hop; c6 thé néi day 1a phap can ban,
phép co ban, bat dau lam tir phap co ban nay rdi phat duong quang dai. Hoa
Nghiém la mot thi du, Phap Hoa ciing la mét thi du. Thi xem kinh luan Dai thira
ctia nha Phat, gido dién nhat thira, khong cé gi 1a khong 1y ba nhan t6 nay, dung
hop du cac tdc loai khac nhau trong hu khong phap gidi. Ngay nay ching ta goi
la van hoa khac nhau, phuong thirc song khac nhau, tin ngudng ton giao khac
nhau, dung ba nhan té nay dung hop. Chi thién, chan ti, lgi ich cho tat ca chang
sanh, chan that lam dugc xa minh vi nguoi. Phat 1a bac dai tri dai giac, ching ta
noi giac hanh caa ngai vién man, pham 1a nguoi dai tri dai giac, nhat dinh s& day
du ba nhan t nay, co6 thé dung tdm binh dang thuong yéu muén loai.

Nha Phat day ngudi dudng sinh, day 1a d6i véi tit ca chiing sanh c6 thé noi
1a khong phan chia toc loai, khdng phan chia ton giao, viéc quan tam nhat la lam
thé nao gitr gin khoe manh, séng lau, hanh phuc vui vé la dudng sinh. Néu muébn
than thé tt, khoe manh, trudng tho, diéu quan trong nhat chinh 1 tm tir bi, day
la diéu ma rat nhiéu ngudi khong dé y dén. Tam dia thanh tinh tir bi thi s& khdng
sanh bénh. T4t ca moi 6m dau, phién nao sanh ra tir dau vay? Néu chung ta quan
sat ti mi, chinh la sanh ra tir 6 nhiém, dao Iy nay khéng kho hiéu. May hom nay
t6i nghe ngudi ta noi, trén bao chi dua tin thit bo & chau Au lai xay ra van dé, lai
khdng thé an dugc, tham chi 13 trong ruou nho con ¢ 1an mau bo, nhudém do ca
ruou nho. Trong thm moi ngudi déu hoang hét, day 1a rat rd rang, 6 nhiém chinh
la ngudn goc cua bénh tat. Tam dija thanh tinh khéng c6 & nhiém thi s& khdng
sanh bénh. Tir bi ¢6 thé hoa giai tat ca nhitng diéu chang lanh, khdng nhitng c6
thé giai doc, d6i v4i ban than ma noéi thi ban ¢ niang luc giai doc, tAm tir bi co
thé giai doc, ma tdm tir bi c6 thé hoa giai tit ca sy hiéu 1am giira cac ton gido khac



nhau, chiing toc khac nhau ciia thé gian. Cho nén tam tir bi c6 thé hoa giai tat ca
nhitng diéu chang lanh.

Vong tudng nay cia t6i di khoi nhiéu nam rdi, d6 1a hy vong co thé 1ap
mot treong hoc da nguyén van hoa. Pa nguyén van hoa day cai gi? Chinh la day
tdm chi thién, tam tur bi, tdm lgi ich cho chang sanh. Phong nghién ciru da nguyén
vian hoa, khoa da nguyén vin hoa, noi dung ctia khoa trinh 13 ba diéu nay. Ba diéu
nay & trong Phat phap ndi chinh 1a Bd-tat, hon nira trong tim tir bi, diéu quan
trong nhat Ia khong giét, trong diéu tha nhat caa Tinh nghiép tam phudc la: “Hiéu
dudng cha me, phung su su trudng, tir tim khong giét.” Dbi voi tit ca ching sanh,
“vat” 1a noi cho tat ca chang sanh, khong thé co y niém giét hai, khéng nhitng
khong duoc giét ma ton hai ciing khong dugc. Day méi 1a tir tim chan that, 1a nén
tang cua tat ca moi gidi luat, cin ban cua gigi hanh.

Phat Bo-tat day ching ta dao dudng sinh, dic biét cha trong tam tur bi.
Nguoi thé gian dudng sinh chi biét dugc sinh 1y, an ubng phai vé sinh, “vé” 1a
bao vé, bao vé sinh ly, mong cho than thé khoe manh. Thé nhung nguyén nhan
thuc su caa sinh Iy khoe manh thi ho chua tim ra, cho nén du chon lya thire an
lanh manh nhat ma ho van ct bi bénh, ho van ct bi gia chét. Nguyén nhan la gi?
Sinh 1y khée manh dbi vai khoe manh truong tho khong phai nhan dimg dau, né
la nhan th hai, day 14 tri ngon, khdng phai tri goc. Do day c6 thé biét, nguoi xem
trong vé sinh la tri ngon khong tri géc. Goc la gi? Géc la tam, trong kinh Phat
thudng noi: “Y bdo tiy theo chanh bdo chuyén”, than thé nay cia ching ta 1a 'y
bao, tm la chanh bao. Tam Iy khoe manh thi sinh Iy ctia ching ta phan 16n s&
khoe manh, vé phuong dién dn udng chi can chii y mot chat thi s& song rat khoe
manh. Tam Iy khdng khoe manh thi du sinh Iy diéu dudng thé nao di nita ciing
chang giup ich gi duoc, chung ta di thay nhing truong hop nay qué nhiéu. Céc
bac dé vuong quan tudng thoi xua, ddi véi viéc bao vé sinh 1y déu 13 tim nhimg
chuyén gia, nhimg ngudi giéi nhat dé cham soc ho, nhung ho van doan mang nhur
thuong. Dé vuong cac doi, quy vi hay thir tim hiéu xem, séng dén 70 tudi c6 duge
may ngudi? Khong duoc miy nguoi, dai da sé 1a 40-50 tudi thi mang séng da két
thic; 50-60 tudi la trudng tho; ngudi 70 tudi trd 18n rat hiém co, nguoi xua goi la
tudi xura nay hiém. Nguy@n nhan 1a gi? P lo 1a vé sinh tam 1y, ho chi biét vé sinh
sinh Iy, ho khong biét vé sinh tam ly. Cho nén tdm tir bi quan trong hon tat ca.

Chung ta dudng than thé, con phai biét dudng tanh tinh. Viéc an udng trong
nha Phat vi sao lai chon dn chay? Thich-ca Mau-ni Phat nim xwa khi con tai thé
khuyén khich chung ta dn chay, thé nhung ban than ngai khong c6 an chay, d6 1a



do hoan canh sdng khong cho phép. Phat 1a mot ngudi vO cling tir bi, nguoi tir bi
thi khdng mudn mang lai phién phirc cho ngudi khac, Phat mdi ngay di bung bat,
bung bat khat thuc, nguoi ta an cai gi thi cung dudng cai do, vay la thuan tién.
Néu nhu Phat mudn dé xudng an chay, vay mdi nha déu phai chuan bi mot chut
thirc an chay dé (mg pho nguoi khat thuc, vay thi phién phirc biét bao! Phat khong
muén thém phién phic cho ngudi, cho nén day 1a tiy duyén. Chu Phat Bo-tat,
nhirg ngudi tu hanh d6 thi duoc, cac ngai ty duyén thi khong co van dé, bai vi
tAm cua cac ngai tir bi, cac ngai khéng co phan biét, khong co chap trudc, tam
ctia cac ngai thanh tinh, khong bi 6 nhiém. Chdng ta la pham phu, tim cta ching
ta khong thanh tinh, tdm cta chling ta s& bi 6 nhiém, cho nén khong thé khéng co
chon lya. Phat gido Trung Quéc chon léy an chay, bt dau tir Luong Vii Pé.
Luong Vii Bé doc kinh Lang Gia, & trong kinh, Phat khuyén khich Bo-tat khong
nén an thit chung sanh. Sau khi vua doc xong thi vé cung cam dong, ban than vua
chon ldy an chay, khuyén khich ngudi xuat gia ciing chon lay n chay, phong trao
an chay 1a duoc mad rong nhu vay. Tin dd Phat gido trén toan thé gigi déu khong
c6 an chay, an chay chi ¢6 & Trung Qudc.

Tin d6 Phat gido xuat gia trén toan thé gidi, trén dinh dau khong co dot
huong, d6t huong chi ¢6 & Trung Québc. Dot huong trén dinh dau la ¥ nghia gi?
Trong kinh Phat noi: “Dét chdy chinh minh, soi sang nguoi khac”, la ching ta
phat nguyén xa minh vi ngudi, hiéu dugc ¥ nghia nay 13 duoc rdi. Khéng phai
bao ban dem than thé d6t di that, néu than thé ddt di roi thi ban con ldy cai gi dé
gitp d& nguoi khac day? Chu Phat Bo-tat, dung 10i hién nay ma néi chinh 1a phuc
vu chang sanh, vi chung sanh ma phuc vy, vi nhan dan ma phuc vu. Ban khéng
c6 mot than thé khoe manh thi ban 1y gi dé phuc vu? Nha Phat néi d6t than, dét
ngon tay, d6t canh tay, déu la lay ¥ nghia xa minh vi ngudi, néu ban hiéu sai y
nghia, that st dem than thé dbt di, ngon tay dét di, canh tay ddt di, ban bién thanh
tan phé, viéc gi ciing khong thé 1am. Bo-tat Quan Thé Am hai tay con khong du,
phai nghin tay nghin mét, ching ta c6 hai tay ma con mudn dem no6 dét di, vay
thi con gi dé néi nita? Y nghia di hiéu sai! T6 su dai duc day chang ta d6t huong
& trén dinh dau 1a dé ban thoi thoi khiac khic ghi nhé ta da ting phat nguyén xa
minh vi ngudi. Thé nhung c6 rat nhiéu ngudi trén dau da dbt rat nhiéu huong, toi
da ting nhin thay c6 mot vi xuat gia, trén dinh dau da dét khoang ching 30 - 40
vét huong, d6t nhidu nhu vay 12 tu tu ty loi, cdng cao nga man; ho dét duoc nhiéu,
ngudi khac dét duoc it, t6i nhiéu hon anh, cong cao nga man, hoan toan khéng
hiéu duoc ¥ nghia cua viée d6t huong. Cho nén, trén nguoi co ddt hay khong,



khdng co quan hé gi, trong tdm phai nhé ky 101 day ctia Phat, chan that phat thm
v diéu kién, vo tu phuc vu cho hét thay chang sanh.

An chay v6 ciing quan trong, an chay dudng sinh, dudng tdm, dudng tanh.
Tanh, dung 101 hién nay ma ndi la tanh tinh, tic 1a trong an chay cling c6 thu
khong tét dbi vai tanh tinh, Phat déu dem né chon lya ra, moi nguoi déu biét nha
Phat n6i vé rau “ngii huan.” Chir huan (¥) c6 bo thao trén dau, huan khdng phai
|a thit, cho nén rat nhidu ngudi noi an huan cho rang 1a an thit, sai roi. Huan khdng
phai la thit, huan la rau. Thit trong nha Phat goi 1a tinh (*%), la hoi tanh. Huén la
nam loai rau, moi ngudi déu biét gdbm c6 toi, kiéu (ching ta goi 1a cu kiéu), he,
hanh, hung ctr, hung ctr trude day Trung Qudc khong co, hién nay da pho bién,
chdng ta goi 1a hanh tay. Nhitng thir nay anh hudng dén sinh 1y, ngudi khong co
cong phu, nguoi khong cé dinh cong thi no s& sanh ra hé qua khdng tét, cho nén
nha Phat tranh n6, nam loai nay goi la rau ngli huan. Trong kinh Phét, trong kinh
Lang Nghiém noi duoc rat rd rang; an song rat dé dong can hoa, dé nong tinh.
Cho nén Phat méi khuyén ngudoi so hoc, ban mudn bao vé tanh tinh lwong thién
cia minh, 4n uéng sé anh huéng dén tanh tinh. An chay bao vé tam tir bi, khong
an thit chang sanh, cho nén an chay la vé sinh, vé tanh, vé tam, day la chon lua
t6t nhat, dao dudng sinh tét nhat, né dudng sinh, dudng tanh, dudng tam, day 1a
dai hoc van.

Ttr chd nay sanh khoi tim yéu thuong, bao vé tit ca chung sanh; hoan hy,
v diéu kién chiam lo tat ca chung sanh, gitp d& tat ca chang sanh, tam Bo-dé lién
sanh ra tir chd nay. Phat thuong khuy@n chling ta phat tam Bo-dé, tam Bo-dé cua
chiing ta khong biét phat tir ddu? Tam Bo-dé phai phat ra tir trong tam yéu thuong,
tam yéu thuong nay khong kém thém bat ky diéu kién nao. Tam yéu thuong ma
c6 diéu kién thi khéng phai tim Bo-dé; tam yéu thuong vo diéu kién méi la tam
Bo-dé. Tam yéu thuong vo diéu kién kho phat, kho ¢ chd nao? Khé & chd ching
ta khong hiéu rd chan tudng cua vii tru nhan sinh, néu nhu ban hiéu rd rdi thi tm
B6-dé ty nhién lién phat ra. Chan tudng cua vil try nhan sinh 1a gi? Hét thay chung
sanh trong hu khong phap giéi chinh la minh, day mdi la chan tudng. Cach noi
nay cua tdi moi ngudi dé hiéu, cach néi trong kinh Phat moi nguoi nghe xong rat
khé thé hoi duge ¥ nghia trong d6. Cach noi trong kinh Phat 13 thé nao? “Muoi
phuong ba doi chu Phat, ciing chung mot phap than”, 16i nay khi nghe thi rat kho
hiéu. Toi d6i no lai mot chat: “Hét thay ching sanh trong hu khong phap gidi
chinh 1a minh.” Cac ban thtr nghi xem, ban dén khi nao c6 thé thé hoi dugc, dén
khi nao ban thira nhan, khang dinh rdi thi tAm yéu thuong cta ban tu nhién lién



phat ra, tim yéu thuong d6 la tam tir bi binh dang, d6 1a tam B6-dé chan that. Tt
roi, hom nay thoi gian da hét, chiing ta giang dén chd nay.



